MENU BASAL

FESTIU

MACARRONS BULLITS AMB PESTO

BACALLA AL FORN AMB SALSA DE
TOMAQUET

FRUITA DE TEMPORADA
SOPA D'AU AMB PASTA

BUTIFARRA DE PORC AL FORN AMB
SAMFAINA

FRUITA DE TEMPORADA

[22]

SOPA DE BROU AMB PASTA

FILET D'AGULLA DE PORC AL FORN AMB

BRESA

FRUITA DE TEMPORADA

ARROS AMB XAMPINYONS, ALL |
JULIVERT

BACALLA AL FORN AMB HERBES |

LLIMONA AMB ENCIAM | COGOMBRE

FRUITA DE TEMPORADA

PESOLS BULLITS AMB PATATA | OLI
D'OLIVA

POLLASTRE A L'AMERICANA AMB
ENCIAM | TOMAQUET

FRUITA DE TEMPORADA

MONGETES BLANQUES BULLIDES AMB
PATATA

HAMBURGUESA DE GALL DINDI A LA
PLANXA AMB ENCIAM | OLIVES

FRUITA DE TEMPORADA

LLACETS AMB SALSA DE CARBASSA

FILET DE POLLASTRE A L'ALLET AMB
ENCIAM | TOMAQUET
FRUITA DE TEMPORADA
ESPECIAL: SANT JORDI

TRINXAT DE COL AMB PATATA

LLIBRETS D'AU | FORMATGE AMB ENCIAM

| OLIVES NEGRES

ULLERES DE XOCOLATA

SOPA DE BROU AMB PASTA

CROQUETES D'AU AMB AMANIDA
D'ENCIAM | PASTANAGA RATLLADA

FRUITA DE TEMPORADA

B

ESPAGUETIS A LA NAPOLITANA

FILET D'AGULLA DE PORC A L'ALLET AMB
FULLES D'ENCIAM | BROTS DE SOJA

IOGURT

CREMA DE CARBASSO (PATATA, CEBA |
CARBASSO)

CRESTES DE TONYINA AMB AMANIDA
D'ENCIAM | COGOMBRE

IOGURT
ARROS AMB SOFREGIT DE TOMAQUET
ABADEJO AL FORN AMB PATATA
PANADERA | PEBROT VERD
IOGURT

CASSOLA DE LLENTIES ESTOFADES

TRUITA DE PATATA AMB FULLES D'ENCIAM |

COGOMBRE

IOGURT

ABRIL 2024

(4] (5]

ARROS TRES DELICIES CREMA DE CARBASSA

CANELONS DE CARN AMB BEIXAMEL
GRATINATS

SORELL AL FORN AMB ALL | JULIVERT AMB
ENCIAM | OLIVES NEGRES

FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

(1] [12]

MONGETA VERDA BULLIDA AMB PATATA |
OLI D'OLIVA

ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET

TRUITA DE PATATES AMB ENCIAM | BROTS
DE SOJA

POLLASTRE AL FORN AMB ENCIAM | BLAT
DE MORO

FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

PATATA BULLIDA AMB MONGETA VERDA |
OLI D'OLIVA

CIGRONS ESTOFATS DE L'AVIA

CROQUETES DE BACALLA AMB ENCIAM |
OLIVES NEGRES

TRUITA FRANCESA AMB AMANIDA
D'ENCIAM | BLAT DE MORO

FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA

[3s]

ARROS BLANC AMB CEBA | FINES HERBES

CREMA SUAU DE COLIFLOR | PATATA

SALMO A LA LLIMONA AMB GUARNICIO
D'ENCIAM | BLAT DE MORO

MACARRONS AMB BOLONYESA DE CARN
PICADA

FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA
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Qué podem menjar?

e Scolarest TARDOR - HIVERN

Una experiéncia gastronomica,
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CUINA AMB HERBES AROMATIQUES | ESPECIES PER
AMANIR ELS SOPARS | REDUIR LA QUANTITAT DE SAL..

Em, dherida al PLA DE COL-LABORACIO PER A LA MILLORA DE LA COMPOSICIO DELS ALIMENTS | BEGUDES | ALTRES MESURES 2020. D'acord amb el Reial Decret 1021/2022, | ela el pei ira fet, i A p
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médic pertinent tal com disposa la Llei 17/2011 perqué el nostre equip de dietistes pugui elaborar una dieta adaptada a les itats del




